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ارومیه  مطهری شهید مرکس آموزشی درمانی

 سْ 
دًشش ٗح٘ذ غٔٞاسی صادٟ 

كٞم سخػع سی٠ اعلبّ  

دشسشبسی ًٞدًبٙ َٝٝٛ   :ٜٗجغ

دشسشبسی داخٔی جشاحی ثشئٜش سٞداص 

ثی٘بی٢بی ػلٞٛی  

 

 

 ؟  سزیسْ چ

 ی١بیٗبسی ةیٙ سشییٕ اص هذیىی سْ یٗبسیة 

 ثبضذ ٠ً سبثو٠ آٙ ث٠ یضٜبخش٠ ضذٟ ثطش ٕ

 ی ػلٞٙیٗبسی ةیٙ ُشددایٗػش ثبسشبٙ ثشٕ

 ١ب سا یٟ سْ اسز ٠ً اًثشا سًشٝةی اص ٕیٛبش

 یٕ( ییٝسْ س ) سبصد ٠ً اغغلاحبً یٗجشلا ٕ

 ی ، سْ ٕی  ؿذد ٜٓلبٝیٗبسی ةی١ٙ٘چٚ. ٛذیُٞ

 ٢ٗشٟ ١ب دسشِبٟ ٝٙ ١ب سزیٟسٞاٛذ ث٠ جض س

 صی ثذٙ سا ٙی هس٘ش٢بسی ١ب ٝ سبیُٟٞاسش ٝ ًْ

 ییٝسْ خبسج س ) ٛػٞسری ٠ً دس ادی ٛ٘بسیدسٍ

 . ضٞدی ٕدٟیٛبٕ (

 
ثی٘بسی سْ چ٠ٌٛٞ ث٠ ًٞدًبٙ ٜٗشوْ ٗیطٞد؟ 

 می اص عشصی سْ ث٠ غٞسر رسار سًشٝةیٕ

 خٜذٟ، سٞسظ ایسشك٠، ػغس٠ ، غحجز ٝ 

 اسز دس ١ٞا ییٝ ٠ً ٗجشلا ث٠ سْ سیكشد

 . ضٞدیدخص ٕ

 ًٞچي ١سشٜذ ٝ دس اسی ثسیًشٝةی رسار ٕیٙا

ی  ٗذر عٞلاٙی ثسش٠ ثشای ٗٞجٞد دس كضبی١ٞا

 ٠ً دس یًٞدًبٙ.  ٗبٜٛذی ٕیث٠ عٞس ٗؼٔن ثبم

  ١سشٜذ  ییٝ ثب كشد ٗجشلا ث٠ سْ سىیس٘بس ٛضد

 اٛشوبّ .ضٞٛذی  سْ  آٓٞدٟ ًٕشٝةیسٞسظ ٕ

ٗذر  : یّ اص هتی سْ ث٠ ػٞاْٗ ٗخشٔقیٗبسیة

 ػزی سْ ٝ ٝؼًشٝةیس٘بس ، سؼذاد ٕ صٗبٙ

 ًٞدى یٟسٞء سـز.داسدی  ًٞدى ثسشَی ایٟسـز

 دش اص اصدحبٕ ٝ ی ، ٌٗب٢ٛبی ًٞدىیٟ اّٝیٙدس سٚ

 اٛشلبّ یّ سس٠ی ثشاطی ضشایًٙٞچي ، ث٢شش

 . ثبضذیػلٞٛز ث٠ ًٞدًبٙ ٕ

 سْ آٓٞدٟ ًشٝةیٕ ٠ً ثب ی ًٞدًبٙی س٘بٕایآ

  ضٞٛذ؟  ی ٗجشلا ٕیٗبسیة یٙضذٟ اٛذ ث٠ ا

 ثب اثشلا ث٠ ی ١ب ٗسبٝیٟ سْ ث٠ سًشٝةیٝسٝد ٕ

 ًٞدى یٗٚی اسشٖی حبٓز سیٙدس ا. سزیسْ ٙ

 سی سا ؽًشٝةی دكبع ًشدٟ ٝ ًٕشٝةیدس ثشاثش ٕ

 سْ ًشٝةیًٞدى آٓٞدٟ ث٠ ٕ.  سبصدیكؼبّ ٕ

.  اسز یٗبسی ثبضذ ٝ ثذٝٙ ػلائٖ ةیًبٗلا سبٖٓ ٕ

 ، اكش٠ی اسز ٝ س٢ٜب یعی ١ب عتیٟ سیُٝشافیساد

سسز  ) سْ ی سسز دٞسزٙٗثجز ضذ

.  ثبضذی ٕ (یٙسٞثشًّٞ



 

 

  

 

 یداس١ٝب سٝصا٠ٛ ٝ غجح ٛبضشب سٞسظ ًٞدى ٗػشف ٕ

ٗبٟ اسز ٝ  6 ٗؼّ٘ٞعّٞ ٗذر دسٗبٙ ث٠ عٞس .ضٞد

 غٞسر دی سٞسظ دضضي ثبا٠ٛی ًٞدًبٙ ٗبٟییٙ ثب٠ّٛیٗؼب

 .سدیٍ

ٛحٟٞ دیطِیشی سْ دس ًٞدًبٙ  

 ییٝ ثب كشد ٗجشلا ث٠ سْ سىی ٠ً دس س٘بس ٛضدیًٞدًبٙ

 ث٠ دیاصیصٝٙی اص هشظ ایسزی داسٛذ ثب9هشاس  ٗبٟ ث٠ ػٜٞاٙ 

ط .ص. ٝاًسٚ ةمیسضس. ٛذی اسشلبدٟ ٛ٘بیسیضَیٗذر ح

 سْ یّ سْ اص هتضشكش٠ی حی اص كش٢ٗبیدس دٝسٟ ٛٞصاد

 ریدس ٢ٛب.  ًٜذی ٕیسی ٝ سْ ٗششطش جٍٔٞیٗـض

 سْ دس یٗبسی اص ةیسیضَی حر ثشٛب٠ٗ ج٠یٙٗٞثشسش

 یٕ ٝ ٛظبسر ٗسشنییًٝٞدًبٙ، دسٗبٙ ًٞسبٟ ٗذر سْ س

  ثبضذی سْ ٕیٗبسی ٗجشلا ث٠ ةیٙثبٓؾ

صٗبٙ دزیشش ثی٘بس ٓغلب اص ٗسئّٞ ثخص یب ٗسئّٞ 

ضیلز دس ٗٞسد ٛحٟٞ س٢ی٠ ؿزا ثشای ١٘شاٟ ثی٘بس ثب هی٘ز 

. ٜٗبست سٞضیحبر لاصٕ اخز ضٞد

اُش ثؼذ اص سشخیع ٛیبص ث٠ ٗطبٝسٟ سٔلٜی داضشیذ ثب ض٘بسٟ 

. ١بی ریْ س٘بس ثِیشیذ 

 04431977330: ًبسضٜبس آٗٞصش 

:    ض٘بسٟ داخٔی ثخص 

: آدسس دسز آٌششٝٛیي

 motahari-h-urm@umsu.ac.ir 
 

 ٗبدس ُشاٗی ًٞدًبٙ ث٠ ػٔز سٚ دبییٚ دس :سٞج٠ **

ػٞاسؼ ججشاٙ ٛبدزیش  ٗی ثبضٜذ ٠ً سوٞط اص سخزٗؼشؼ 

ٗشاهت سوٞط ًٞدى اص سخز  خٞا١طٜ٘ذ اسز .داسد

.  ثبضیذ
 

سطخیع سْ دس ًٞدًبٙ 

 ًٞدًبٙ ٗجشلا ث٠ سْ اًثشا ٠ٌٛیثب سٞج٠ ث٠ ا

 دس آ٢ٛب اص ییٝ ثبضٜذ ٝ سْ سیثذٝٙ ػلاٗز ٕ

 جذا ًشدٙ ی اسز ٝ اص عشفیّٛٞع ًٖ ثبس

 ی ٗطٌْ ٕاسی سْ دس ًٞدًبٙ ثسًشٝةیٕ

 سْ دس ًٞدًبٙ ٗطٌْ اسز ظیثبضذ، سطخ

 اثشلا ث٠ سْ دس یُشكشٚ سبثو٠ خبٛٞادٍ.

 . داسدیادی صریخبٛٞادٟ ا١ٖ

 سْ ث٠ ًشٝةی ٜٗجغ اٛشوبّ ٠ٌٕٛی ث٠ اٟثب سٞج

 ی خٔظ ٗثجز ٕییًٝٞدًبٙ ، اثشلاكشد ث٠ سْ س

 ٠ً دس س٘بس ی ًٞدًبٙیٟ ًْیثبضذ ، ثشسس

.  اسزی هشاس داسٛذ ضشٝسٗبساٙی ثب ةىیٛضد

 ١ب، یٟ سیُٝشافیساد:  ضبْٗ ُشی دی١بیثشسس

 سٟی شای خٔظ شی سْ ، آصٗبیسسز دٞسز

 سْ دس اص ًشٝةیٗؼذٟ دس س٠ ٛٞثز اص ٛظش ٕ

 می دمییٙ ثب٠ّٛی ٝ ٗؼبی١طز سبػز ٛبضشبئ

 .سٞسظ دضضي اسز 

 دسٗبٙ سْ ًٞدًبٙ چ٠ِٛٞ اسز ؟

.  اسزیٙدسٗبٙ سْ ًٞدًبٙ ٗطبث٠ سْ ثبٓؾ

 سا دسٗبٙ یدسٗبٙ ضبْٗ اسشلبدٟ اص دسٗبٙ

  . ٛبٜٗذی ًٞسبٟ ٗذر سْ ٕییداسٝ

 ای ، هغشٟ دیاصیصٝٙیهشظ ا: داس١ٝب ضبْٗ 

 ، هشظ اسبٗجٞسّٞ ٝ هشظ یٙكبٗخیًذسّٞ س

 .  اسزدیٛبٕیساصیح

 . 

  اسز ؟ی سْ ًٞدًبٙ ٗسشایآ

 خٔظ ییًٝٞدًبٙ دس اًثش ٗٞاسد ٗجشلا ث٠ سْ س

 صاٙیٕ.  ثبضذی ٖٛری ١سشٜذ ٠ً هبثْ سشایٜٗق

 سْ دس خٔظ ًٞدًبٙ ًٖ ثٞدٟ ٝ ًشٝةیٕ

 ی ٕیّاغغلاحب سْ ًٞدًبٙ سا سْ ًٖ ثبس

 اص ضششی ةصاٙی ًٞدًبٙ ث٠ ٕیاص عشف. ٛبٜٗذ 

 ضٞٛذ ٠ً ی ٕییٝ ٗجشلا ث٠ سْ خبسج سیٙثبٓؾ

 . ثبضذی ٖٛی ٗسشسد ٛٞع سْ دس اؿٔت ٗٞایٙا

 

 
  سْ ًٞدًبٙیػلائٖ ٝ ٛطب٠ٛ ١ب

 سْ دس ًٞدًبٙ ٗؼ٘ٞلا ثذٝٙ ػلاٗز یٗبسیة

 ست ، یّ اص هتی اخشػبظسیػلائٖ ؽی ُبٟ. اسز 

١شچ٠ سٚ .  ٝجٞدداسد میًب١ص ٝصٙ ٝ سؼش

 سش فی سْ خقیٗبسیػلائٖ ة. ًٞدى ً٘شش ثبضذ

 یٙدس سٚ.  ثبضذ  ی سش ٕی اخشػبظسیٝ ؽ

 ث٠ یٙ سْ ٗطبث٠ ثبٓؾیٗبسی ػلائٖ ةیٛٞجٞاٙ

 ٗضٗٚ خٔظ داس، ًب١ص ٝصٙ ٝ یغٞسر سشك٠ ١ب

 سْ خبسج یٛطب٠ٛ ١ب.  ضجب٠ٛ اسز میست ٝ سؼش

 داسد ٠ً دس اًثش سی ث٠ ػضٞ دسٍی ثسشَییٝس

ٗٞاسد دس ًٞدًبٙ ث٠ غٞسر ثضسُشش ضذٙ ؿذد 

  اسزی ُشدٙیٜٓلبٝ
 


